


  
 
 

 
 

Расписание уроков 2 смены МОАУ СОШ № 10 на понедельник  
 
 

6А 6Б 6В 6Г 7А 

Математика   Труд История   Русский   язык   Математика    

Русский язык Труд Русский язык     ОДНКР   Математика    

УК «Секреты языка»   ОДНКР   Русский язык   Труд Английский язык   

Английский язык.   Русский язык   ОДНКР  Труд УК «Пишем грамотно» 
ОДНКР  УК «Секреты языка»   Труд Английский язык   География      

  Труд  Литература    ИЗО   
 
 
 

7В 7Г 8А 8Б 8В 8Г 
 УК «Практическая 

геометрия»  
Английский 

язык Математика    Физкультура Русский язык   Биология    

Английский язык  Русский язык   Литература     Биология      Математика  УК «Основы проектной 
деятельности» 

География     Русский язык   УК «Основы проектной 
деятельности» Литература   Биология      История   

Русский язык   Математика    Биология    УК «Основы проектной 
деятельности» История    Математика  

Русский язык   Математика    История     Математика   УК «Основы проектной 
деятельности» Английский язык   

 География       История    Английский язык   Физика     
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

Расписание уроков 1 смены МОАУ СОШ № 10 на вторник 
 

5А 5Б 5В 5Г 7Б 9А 9Б 9В 9Г 

История   Русский язык     География     Физкультура Русский язык     Английский 
язык   

Английский 
язык   Общество    Литература     

Физкультура УК «Культура 
речи и письма» История    Математика    Русский язык    Английский 

язык   
Английский 

язык  Математика    Общество    

Математика   Математика    УК «Культура 
речи и письма» История    Физкультура История   Общество    Английский язык   Математика     

Русский язык   УК Математика    Русский язык     География      Биология     История   Математика     Английский язык   Физика    

Литература    Английский 
язык.   Математика    Русский язык   Физика  Математика    Литература      Русский язык   Английский 

язык   
Английский 

язык   История   УК «Логика»   Литература    Труд  Литература     Литература     УК «Практикум по 
русскому языку»   

Английский 
язык   

    Труд     
 
 

10А 11А 
Социально-

экономический-
профиль 

Естественно-научный 
профиль 

Технологический 
профиль 

Социально-
экономический-

профиль 

Естественно-
научный профиль 

Технологический 
профиль 

Общество    Физика       Математика   

Общество     Физика     Биология     Математика   

Химия   Биология     Химия   Математика    Математика    Физика     
Английский язык   Английский язык   Английский язык   Математика    Математика   Физика      

Математика   Математика    Математика    ЭК «Изучаем 
конституцию РФ»  Химия   Информатика   

Математика    Математика    Математика    ЭК «Экономическая 
сфера»   Химия   Информатика   

Литература    Литература    Литература    Английский язык    Английский язык   Английский язык  
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

Расписание уроков 2 смены МОАУ СОШ № 10 на вторник   
 
 

6А 6Б 6В 6Г 7А 

Математика  История   Математика     Физика    

Русский язык    Математика  Общество   История    Математика     

Литература    Музыка    Русский язык      Математика   Математика    

Труд Английский язык   Литература     Математика    Русский   язык   

Труд Русский язык     Английский язык.   Русский    язык   Английский язык/ 
Информатика    

История    Литература     Физкультура Музыка    Литература    

   УК «Секреты 
языка»   История    

 
 
 

7В 7Г 8А 8Б 8В 8Г 

Литература Математика Математика Физкультура Математика Литература    

Физика Литература Английский язык Русский   язык География   Английский язык/ 
Информатика    

Английский язык/ 
Информатика    Физика Русский   язык Английский язык История     Математика   

Английский язык/ 
Информатика    История География Математика Английский язык/ 

Информатика    Русский язык     

История Физкультура История География Музыка Английский язык/ 
Информатика    

Математика Английский язык/ 
Информатика    Физкультура История Английский язык/ 

Информатика    География      

  Музыка  Физкультура История    
 
 
 



 
 

 
 
 

Расписание уроков 1 смены МОАУ СОШ № 10 на среду  
 

5А 5Б 5В 5Г 7Б 9А 9Б 9В 9Г 

Русский язык   Русский язык    ИЗО  Русский язык   Английский язык   
/Информатика   Математика    Биология     История    Химия   

Литература    Литература     Математика    ИЗО    Литература      Химия  История    Математика    Биология     

ИЗО   Математика    Русский язык     Литература    Русский язык     Русский язык   Математика   Химия   История   

  Математика    ИЗО  Литература      Математика    Английский язык   
/Информатика   Русский язык   Химия  Русский язык   Физика   

 УК «Логика»  Английский 
язык   Труд УК «Логика» География     Физика    Физкультура Биология     Русский язык  

Английский 
язык     Труд  Общество   Биология     Математика   Литература    Математика  

    Математика        
 
 

10А 11А 
Социально-

экономический-
профиль 

Естественно-научный 
профиль 

Технологический 
профиль 

Социально-
экономический-

профиль 

Естественно-
научный профиль 

Технологический 
профиль 

Индивидуальный 
проект    История      История     Физика     Физика     Математика    

ЭК «Курс на ЕГЭ»   История   История     Физика     Физика     Математика    

Математика   Математика    Математика    Общество    Биология    Физика    
Математика   Математика    Математика    Общество    Биология     Физика     

Физика      Физика     ЭК «Технологии 
обработки информации»   ЭК «Курс на ЕГЭ»   Общество   Общество    

Физика    Физика     ЭК «Технологии 
обработки информации»   ЭК «Курс на ЕГЭ»   Общество    Общество    

Физкультура Физкультура Физкультура    
 
 
 
 



 
 

 
 
 

Расписание уроков 2 смены МОАУ СОШ № 10 на среду  
 

 6А 6Б 6В 6Г 7А 

Общество    Математика    История   Физкультура Русский   язык    

Музыка    Английский язык.   ИЗО   Русский   язык  Биология   

Математика     Русский язык    Английский язык   Литература    Общество   

Русский язык    Физкультура Русский язык      Математика     Труд 

Английский язык.   Русский язык    УК «Секреты 
языка»   Общество  Труд 

ИЗО   Общество   Музыка   Английский язык  Литература    
Русский язык    ИЗО     

 
 

7В 7Г 8А 8Б 8В 8Г 

ИЗО  Математика   Английский язык/ 
Информатика   Физика   Русский язык  Математика   

Труд Математика   Математика    Английский язык/ 
Информатика   Физика     Математика    

Труд Биология     Физика    Английский язык/ 
Информатика   Математика   Музыка   

Математика   Общество    Английский язык/ 
Информатика   Русский    язык  Химия   ОБЗР   

Биология     ИЗО   Русский   язык  Математика   ОБЗР   Химия   
Физкультура Труд ОБЗР  Химия   Математика  Русский язык    

Общество   Труд Химия   ОБЗР    Физкультура 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

Расписание уроков 1 смены МОАУ СОШ № 10 на четверг  
 

5А 5Б 5В 5Г 7Б 9А 9Б 9В 9Г 

Английский 
язык    ОДНКР  Русский язык     Труд 

УК 
«Практическая 

геометрия» 
Русский язык   Математика   Физика      Биология    

Русский 
язык   

Английский 
язык    Математика    Труд Физика      Биология    Русский язык    Математика   УК «Шаг в мир 

медицины»   

Труд Русский язык     ОДНКР   Математика    Английский 
язык    Математика   Биология      УК «Шаг в мир 

медицины»   
Английский 

язык    

Труд Математика    Литература    Английский 
язык    История   Английский   Английский 

язык    Биология     Литература    

Математика   Труд Английский 
язык    ОДНКР   Математика     Физика  Физика     Английский 

язык    Физкультура 

ОДНКР   Труд  УК «Культура 
речи и письма»  Литература     Литература  Физкультура Математика   Математика     

     Физкультура   Физика    
 
 

10А 11А 
Социально-

экономический-
профиль 

Естественно-научный 
профиль 

Технологический профиль Социально-
экономический-

профиль 

Естественно-научный 
профиль 

Технологический 
профиль 

География   География   География  История    Математика   

Физкультура Физкультура Физкультура История    Математика   

Русский язык  Русский язык   Русский язык   Математика   Математика   Физика     
Русский язык  Русский язык   Русский язык  Математика   Математика   Физика     

Английский язык    Английский язык    Английский язык    Литература    Литература    Литература    
Английский язык    Английский язык    Английский язык    География    География    География   

Биология    Биология        
 
 
 
 



 
 
 

 
 

Расписание уроков 2 смены МОАУ СОШ № 10 на четверг  
 
 

 6А 6Б 6В 6Г 7А 

Физкультура Математика    Математика   Математика    Музыка     

Математика    Биология     Математика    Русский   язык    Физика     

Русский язык    География      Биология    Физкультура УК «Практическая 
геометрия» 

Литература    Английский язык    Русский язык     История   Русский язык   
География      Литература    Английский язык    Литература    Английский язык    
История    Русский язык   Литература    География     Физкультура 

 История    География        
 
 
 

7В 7Г 8А 8Б 8В 8Г 

Физика      Русский язык    География    Математика    Литература    Русский язык    

Музыка  Русский язык   Математика   География    Русский язык   Труд 

Английский язык    Физика      УК «Черчение и 
графика»   Литература   Математика  География    

Русский язык    Английский язык    Общество   Музыка   УК «Черчение и 
графика»   Математика    

Русский язык    Математика     Физкультура Труд Общество   Физика     

Математика   Математика      Труд Общество    География    УК «Черчение и 
графика»   

Математика   Музыка  Литература   УК «Черчение и 
графика»   Труд Общество   

 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

Расписание уроков 1 смены МОАУ СОШ № 10 на пятницу  
 
 

5А 5Б 5В 5Г 7Б 9А 9Б 9В 9Г 

Русский язык   История    Русский язык     Русский язык   Русский язык    Математика   Физика   Физкультура Труд/ Информатика 

Литература    Литература     Физкультура Математика    История   Математика  УК «Шаг в мир 
медицины»   

Труд/ 
Информатика 

УК «Практикум по 
русскому языку»   

История   Русский язык     Математика    Биология      Математика Труд/ 
Информатика  Математика   История    Литература    

Биология    Математика    Английский 
язык   Литература    География Физика   Труд/  

Информатика Математика   Математика    

Математика    Биология    История    Английский 
язык      Физкультура Литература   УК «Практикум по 

русскому языку»   Физика   История    

 Физкультура Биология     История    Математика    УК «Шаг в мир 
медицины»   Литература      Литература    УК «Избранные 

вопросы алгебры»   
      История     

 
10А 11А 

Социально-
экономический-

профиль 

Естественно-научный 
профиль 

Технологический 
профиль 

Социально-
экономический-

профиль 

Естественно-
научный профиль 

Технологический 
профиль 

ЭК «Основы 
экономики»  Биология      Математика   Математика    

ЭК «Право»  Биология      Математика   Математика    

Общество   ЭК «Химия»   Физика    Русский язык   Русский язык Русский язык  
Общество  Химия  Физика     Русский язык   Русский язык  Русский язык    

Математика    Математика    Математика    Общество   Химия   Информатика    
Математика    Математика    Математика    Общество   Химия  Информатика   

   Биология     ЭК «Химия»   Биология   
 
 
 
 
  



 
 
 
 

Расписание уроков 2 смены МОАУ СОШ № 10 на пятницу  
 
  

6А 6Б 6В 6Г 7А 

Английский язык    Русский язык   ИЗО   Математика  

Русский язык   Математика  Литература    Математика  Математика   

Математика    Математика  Математика  Биология     Русский   язык   

Литература   Физкультура Математика   Русский    язык  Английский язык/ 
Информатика   

Биология    Русский язык   Физкультура Русский   язык   Физкультура 
Физкультура Литература   Английский язык  История    

    География    
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

7В 7Г 8А 8Б 8В 8Г 

Литература     История    Математика   Физика   Литература    Английский язык   

Математика   Литература   Физика    Английский язык   Биология     Физкультура 

Математика   УК «Пишем 
грамотно»   Английский язык   Биология    Физика    Литература   

УК «Пишем грамотно»   География   Биология    Математика   Физкультура Химия   

История    Английский язык/ 
Информатика   Математика  Химия   Математика  Биология      

География     Физкультура Химия   Русский   язык    Английский язык   Математика   
Физкультура  Русский   язык   Математика   Химия   



 

 

Расписание уроков МОАУ СОШ № 10 на субботу    
 

9А 9Б 9В 9Г 

10А 11А 

Социально-
экономический 

профиль 

Естественно-
научный 
профиль 

Технологический 
профиль 

Социально-
экономический 

профиль 

Естественно-
научный 
профиль 

Технологи
ческий 

профиль 
 УК «Избранные 

вопросы алгебры»   ОБЗР   Физкультура Физкультура Информатика    Информатика     История  История   

Химия   География   УК «Избранные 
вопросы алгебры»   История   ОБЗР                     ОБЗР   ОБЗР    История   История   

География   УК «Избранные 
вопросы алгебры»   История   ОБЗР   История   Химия  Информатика   Физкультура 

Физкультура  История   География   Химия  История   Химия  Индивидуальный 
проект    Физкультура 

УК «Практикум 
по русскому 

языку»   
Химия   ОБЗР География    Общество  Общество  ОБЗР  

  Химия     Общество  Общество  Химия   Химия  
 
 
 
 

 


